
Бег
Воздух на бегу рывком глотаешь.
Ты – усталый, бедный человек.
Знаю, что об отдыхе мечтаешь.
Но кому-то выгоден твой бег.
 
Бремена тяжёлые, как гири,
И всё время запинает грех.
В магазине, в офисе, в квартире
Ты бежишь. А за спиною смех.
 
Ты бежишь. Куда? И сам не знаешь.
Крутишься как белка в колесе.
На безумной скорости мелькаешь.
Чтоб успеть, как все, как все, как все…
 
Так за кругом круг. Уж не до счёта.
Больно мне на этот бег смотреть.
Знаю я, кого эта работа,
Чья мелькает за спиною плеть.
 
Он к тебе не знает сожаленья.
Ты замедлишь – он тебя стегнёт,
Чтоб не дать тебе освобожденья
От вопросов, планов и хлопот.
 
Но стоит Господь за этим кругом,
И Его протянута рука.
Предлагает Он тебе стать другом.
Знаю, как рука Его крепка.
 
Если бы не Сильные Ладони, 
Не писала б я сейчас стихи,
А на лживом вражьем ипподроме
Всё считала б на бегу круги.
 
Бог тебя остановить желает,
Жалкий, изнурённый человек.
Свой покой тебе Он предлагает.
Только Он силён прервать твой бег.
 
Бог силён наполнить благодатью



Всю пустую, суетную жизнь.
От погони лишь в Его объятьях
Обретёшь ты отдых для души.
 
И когда за руку Ту возьмёшься,
Круг порочной спешки разорвёшь,
В мир людей бегущих не вернёшься,
Но с Иисусом за руку пойдёшь.
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