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                        Не в яростиТы, обличай меня, Боже,
                        Не в гневе Своём накажи.
                        Болят мои кости, душа моя тоже,
                        Немощного, Ты исцели!
 
                        Господь, обратись и избавь мою душу,
                        Ты милости ради Твоей.
                        Доколе, когда же оковы разрушишь,
                        Противников жизни моей?
 
                        Кто же прославит  Тебя в своей смерти
                        Со мной моя память умрёт
                        И там в преисподней свет Божий не светит 
                        И песнь моя в гробе замрёт.
 
                        От зла утомлён, без Тебя воздыхаю,
                        Всё знает лишь ложе моё.
                        Я плачу, слезами постель омочаю.                                
                        Взываю я имя Твоё.
 
                        И око моё от печали иссохло,
                        И плачу я каждую ночь.
                        Душа от врага обветшала, заглохла,
                        Ты зло отвести можешь прочь.
 
                        Скажу я: «уйди от меня беззаконник,
                        Услышал меня мой Господь!
                        Он примет молитву мою и избавит,
                        Спасёт мою душу и плоть!»
 
                        Мгновенно враги мои постыдятся,                   
                        И будут они сражены.
                        От козней греховных они возвратятся,
                        От зла отвернутся они.
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