
Взирай на Христа
«Ибо по мере, как умножаются в нас страдания Христовы, умножается Христом и 
утешение наше». (2-е Коринфянам 1:5)
«то угодно Богу, если кто, помышляя о Боге, переносит скорби, страдая 
несправедливо». (1-е Петра 2:19)
«Смотрите, чтобы кто кому не воздавал злом за зло; но всегда ищите добра и друг другу 
и всем». (1-е Фессалоникийцам 5:15)
«Сам же Господь наш Иисус Христос и Бог и Отец наш, возлюбивший нас и давший 
утешение вечное и надежду благую во благодати, да утешит ваши сердца и да утвердит 
вас во всяком слове и деле благом». (2-е Фессалоникийцам 2:16-17)
Молчи, плотнее стиснув зубы,
Смиряй бушующую плоть,
Не смей кривить в насмешке губы -
Злобу злобой не побороть.
Пусть камни осыпают градом -
Терпи и вскоре ты поймешь,
Что Сам Христос с тобою рядом -
Покой блаженный обретешь.
Адам быстрее умирает,
Когда открыты как мишень,
Когда в отместку не бросаем
Обиды яростный камень.
Пусть вопиет и кровоточит
Непримиримая душа,
Пусть все внутри ее клокочет...
Взирай на скорбный путь Христа!
Внимай, черпая утешенье,
Речам Евангельских стихов
Про пот кровавый в час боренья,
Про мирный сон учеников.
Пускай разверзнется пред взором 
Вся бездна необъятных мук,
Которым предан был с позором
Тот, Кто расторг порочный круг.
Испита чаша поруганья
Царем всех граней бытия -
Сравнимы ль с тем твои терзанья?
Сравнима ль с этим скорбь твоя?
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